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Q ueridos lectores de REACA:

Tenéis entre manos un nuevo monográfico de nuestra revista. En este número 
especial hemos querido hacer énfasis en aquellas técnicas artroscópicas que están 
de moda o en auge en los últimos años. Hemos buscado aquellas que creemos que 
pueden suscitar un gran interés tanto a aquellos cirujanos más noveles que quieren 
introducirse en el mundo de la artroscopia compleja, como a aquellos, ya con expe-
riencia, que quieran incorporar nuevas cirugías a su arsenal terapéutico o, simple-
mente, aprender trucos que faciliten su labor. A diferencia de monográficos previos, 
en este hay, al menos, un artículo por cada articulación, por lo que todos, sin excep-
ción, podréis encontrar temas atractivos para vuestra práctica diaria.

Para ello, hemos contado con la inestimable colaboración de un grupo de autores 
experimentados en sus campos, de gran prestigio nacional e internacional, que han 
puesto a vuestra (y nuestra) disposición, su conocimiento, su tiempo y su predispo-
sición a escribir y compartir su buen hacer. Desde aquí quiero agradecerles enorme-
mente su dedicación, su paciencia con los editores y revisores, y el gran esfuerzo rea-
lizado para sacar adelante el número. Creedme si os digo que el trabajo ha sido largo 
e intenso, pero el objetivo era ambicioso: alcanzar un nivel de calidad elevado en 
cada uno de los manuscritos para que, a cada lector, se dedique a la región anatómi-
ca que se dedique, le merezca la pena leer este número. En este sentido, es de recibo 
ensalzar la figura del revisor. Su labor desinteresada es muchas veces ingrata, pero a 
la vez imprescindible si el objetivo es la calidad de la publicación, ya que todos son 
expertos en la materia que han revisado. Os agradezco personalmente vuestro ahínco 
enfrentándoos a manuscritos de autores con sobrada experiencia técnica y un buen 
número de artículos a sus espaldas.
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No puedo acabar sin agradecer al Dr. Pablo Crespo, buen amigo personal y excelente profesional, su implicación 
en el monográfico. Desde que el equipo editorial le propuso formar parte de él, ha demostrado su gran capacidad 
de trabajo e ilusión porque el monográfico fuera valioso y doy fe de que ha cumplido con creces.

Si me permitís un consejo: aprovechad este número de la revista, desgranad sus líneas, leed con atención el 
artículo que más os interese y quedaos con alguna enseñanza. Si hemos conseguido esto, el esfuerzo de todos los 
implicados habrá merecido la pena.
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