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Sutura de lesion de la rampa posterior del
menisco interno por portal posteromedial

Medial meniscus posterior ramp lesion
suture utilizing a posteromedial portal
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La incidencia de lesiones de la rampa posterior del
menisco interno asociadas a roturas del ligamento
cruzado anterior ronda el 17-40%. La sensibilidad
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de la resonancia magnética para detectar estas
lesiones puede ser baja debido a que la rampa
solo es verdaderamente apreciable con la rodilla

en flexion. Es esencial explorar

los compartimentos posteriores
de manera sistematica durante
la realizacion de la artroscopia de
rodilla, introduciendo la oOptica
por la escotadura intercondilea
y realizando portales posteriores
cuando sea necesario.

Figura 2. Exploracion artroscopica del

Figura 1. Sutura de lesién de la rampa posterior del menisco interno por

portal posteromedial.

compartimento posteromedial donde
se aprecia una rampa meniscal sin
lesiones.
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