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Estamos ante una obra que debe ser lectura recomen-
dada para todos aquellos que tienen interés en la cirugia
de antepié. Los conceptos anatémicos, tedricos y de apli-
cacion clinica que se plantean seran muy Utiles tanto para
aquellos que realizan cirugia abierta como para aquellos
que realizan los gestos quirdrgicos de modo percutaneo.

Este libro, editado por Springer, esta escrito por el Dr.
Samuel Barouk, prestigioso cirujano francés que no necesi-
ta presentacion especial, por ser sobradamente conocido.

El primer aspecto que llamara la atencion del lector es que
la obra esta escrita enteramente por el Dr. Barouk, lo cual
no es préactica habitual. El hecho de que sea un Unico autor
convierte el libro en un auténtico legado de experiencias
personales, y la ausencia de otras opiniones no desmerece
la obra. Nada mas abrir el libro, el lector captara la tremenda
experiencia que el autor aporta y el enfoque eminentemente
practico que ha querido dar; son mas de 200 las fotos clini-
cas y radiolégicas que se nos comentan. Esta obra no cons-
tituye un tratado de cirugia de antepié, sino la vision personal
de un cirujano concreto sobre la patologia de antepié.

El siguiente aspecto a destacar es el contenido multime-
dia que viene asociado, que resulta de un interés enorme,
tanto por la calidad de las imagenes en tres dimensiones
como por la facilidad de manejo y su buena estructura-
cion. El lector no debe cometer el error de pensar que el
CD sustituye al libro, sino que mas bien lo complementa.
Es en la unién de CD y libro donde se alcanza el punto
Optimo didactico.

El libro esta divido en cuatro grandes apartados. El prime-
ro de ellos se encuentra dedicado exclusivamente a desa-
rrollar las técnicas quirdrgicas que el autor emplea para
resolver la complicada patologia del antepié: osteotomias
diafisarias en scarf, osteotomias proximales metatarsianas,
osteotomias distales sobre metatarsianos menores, artrode-
sis y espaciadores, asi como los gestos y técnicas quirlrgi-
cas sobre partes blandas. Todas las técnicas que el autor
recomienda resultan técnicamente complejas y requieren
una curva de aprendizaje severa, pero su conocimiento
y dominio permite afrontar con garantia la totalidad de la
patologia de antepié. En este punto, debemos destacar

el justo reconocimiento que se hace al trabajo de nuestro
compafero Ernesto Maceira y su aportacion personal a
través de la triple osteotomia distal.

El segundo apartado estd enfocado en establecer la
indicacion quirdrgica mas adecuada para cada patolo-
gia: hallux valgus, metatarsalgia, dedos martillo...; en
este sentido, resulta interesante la explicacion anatomo-
mecanica que el autor argumenta para establecer estas
indicaciones, y seguro que el lector discrepara en algunas
y coincidira en otras, lo cual resultard en un agradable
gjercicio de reflexién personal.

Un tercer capitulo esta orientado al manejo de la cirugia
del pie, tanto en su planificacién preoperatoria como en el
periodo intraoperatorio, cuidados postoperatorios y siste-
matica de revision. Resulta destacable la importancia que
el autor quiere trasmitir al paciente en su cuidado posto-
peratorio y futuro resultado final; que si bien es conocido
y compartido por todos, quiza no sepamos enfatizarlo y
comunicarlo a nuestros pacientes.

El Ultimo apartado es un octblogo de principios que, al
menos en la opinion del autor, deben presidir la cirugia
de antepié, garantizando un resultado clinico y estético
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satisfactorio. Estoy seguro que todos los cirujanos del
pie tenemos nuestro propio octdlogo y que coincidira
en muchos aspectos con los establecidos por el Dr.
Barouk.

En el bando de aspectos desfavorables, el hecho de
estar escrito en inglés puede resultar una barrera idioma-
tica considerable, especialmente a la hora de asimilar la
teorizacion de los gestos quirlrgicos que Se nos propo-
nen. Desde estas lineas animamos a la Editorial a publicar
una version de la obra en castellano, que seguro tendria
buena acogida en nuestro pais y en Iberoamérica.

También relacionado con la lengua, y probablemente en
relacion a la traduccion al inglés, la redaccion de alguna

de las frases es confusa y de dificil interpretacién. Segura-
mente futuras ediciones del libro solventen estos aspectos
negativos, que en nada oscurecen la utilidad practica de
la obra.

En resumen, se trata de un libro de obligada lectura
para todos aquellos que se dedican a la cirugia del ante-
pié, y en el que van a encontrar algunas respuestas a
sus interrogantes. A buen seguro, las opiniones que se
manifiestan no dejaran al lector indiferente, ya sea por
coincidencia o diferencia.

Ricardo Larrainzar Garijo
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