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He leido con verdadero placer este libro magnificamente
editado por Masson y prologado por Mark Myerson M.D
y Presidente de la American Orthopaedic Foot and Ankle
Society.

La calidad contrastada de los autores, asi como su
amplio conocimiento y experiencia en la patologia del
pie, es ya de por si una garantia de que nos encontra-
mos ante un buen libro. Pero la labor del critico es leerlo
y olvidar, por un rato, que se trata de tres excelentes
amigos, con los que he compartido muchos trabajos e
inquietudes en la Asociacion Espafiola de Medicina y
Cirugia del Pie.

El libro esté dividido en treinta capitulos y dos apéndi-
ces, y para su elaboracion se ha contado con cuarenta y
un autores y venticuatro colaboradores. Entre ellos estan
especialistas en Cirugia Ortopédica y Traumatologia, con
especial dedicacion a la Patologia del Pie. Ademas, anato-
mistas, anestesistas, cirujanos plasticos, etc., cuya colabo-
racion es necesaria para el tratamiento de esta patologia.

Me parecen interesantisimos los tres primeros capi-
tulos, ya que antes de plantear cualquier intervencion
quirdrgica, el cirujano debe disponer de un diagnostico
lo mas exacto posible, planificar bien la cirugia y conocer
el instrumental y los Ultimos dispositivos de sintesis para
la cirugia del pie.

A partir del capitulo 4 hasta el 28, el libro describe las
distintas técnicas quirlrgicas para las variadas patologias
de esta parte del Aparato Locomotor. Estas técnicas estan
bien sistematizadas e ilustradas, tanto con fotografias
intraoperatorias, como con ilustraciones graficas. Aunque
el libro cumple su objetivo perfectamente, que es ilustrar
al lector sobre las distintas técnicas quirdrgicas, yo he
echado en falta que los autores que las describen (con
amplia experiencia en esta cirugia) se inclinasen por la
que les parece mas idénea en cada patologia, sobre todo
pensando en el lector joven y con poca experiencia.

Me ha perecido insuficiente el capitulo ventitrés, ya que
considero que la fractura-luxacion de Lisfranc es, hoy dia,
una patologia muy frecuente y que no deberia haberse

olvidado. Igualmente creo que las fracturas-luxaciones del
tobillo entran dentro de la Patologia del Pie, por o que me
hubiera gustado ver referenciadas las técnicas quirtrgicas
para su tratamiento.

Me parece muy interesante el capitulo de cobertu-
ra cutanea, escrito por un viejo amigo, ya que estas
técnicas son necesarias en numerosas ocasiones. Lo
mismo puedo decir del capitulo ventiocho, dedicado a
la artroscopia del pie, técnica cada dia mas usual entre
nosotros. El capitulo dedicado a las técnicas anestésicas
me parece muy necesario, ya que las anestesias loco-
regionales, deben ser “popularizadas” por las multiples
ventajas que aportan. Creo que ha sido un acierto de los
autores incluir un capitulo, el treinta, dedicado a la valo-
racion de resultados: el cirujano debe emplear escalas
de valoracion para conocer el resultado de la cirugia, de
una forma objetiva.

El apéndice | me parece muy ilustrativo, como no podia
ser menos, dada la preparacion y dedicacion del autor;
el cirujano debe conocer las relaciones anatémicas con
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exactitud, antes de emprender la cirugia artroscopica,
para no causar una patologia yatrogénica.

El apéndice Il me parece también muy bueno, aunque
quiza deberia ser mas amplio, ya que para los no experi-
mentados es dificil la interpretacion de las imagenes de
resonancia magnética que obtenemos al estudiar un pie.

A pesar de estas criticas, espero que constructivas para
los autores, el libro me parece magnifico y necesario, ya
gue no disponiamos en la bibliografia de una obra similar
en espafiol. Considero que es un libro de cabecera, que
vamos a consultar con gran frecuencia, incluso los que
tenemos una cierta experiencia en esta cirugia. Pero si
ademas pensamos en el especialista joven o en forma-

cion, para ellos nos parece una obra imprescindible,
que permite, a lo largo de sus trescientas noventa y una
paginas, el poder disponer de una magnifica descripcion
de las técnicas quirdrgicas, que se utilizan para tratar la
Patologia del Pie.

Quiero felicitar a los autores, por esta magnifica obra y
la Editorial Masson por llevarla a cabo y por la magnifica
edicion. Por ultimo, espero que los autores reciban con el
mismo carifio que yo les profeso mis criticas. Yo espero
que éstas les sirvan de acicate para emprender, en un
futuro, nuevas actualizaciones de esta magnifica obra.

A. Herrera Rodriguez
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