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ARTICULOS ESPECIALES

LA HISTORIA DEL C.I.P

PRESIDENTE DE LA SOCIEDAD FRANCESA DE MEDICINA Y

CIRUGIA DEL PIE. ARCHIVERO DE IFFAS

P. H. BENAMOU

PREFACIO

En mayo de 1958, cuando se fundé el «Collé-
ge International de Podologie», yo tenia veinte
anos de edad. Hasta 1980 no tuvo lugar mi «de-
dicacion al pie», y llegué alajuntadel CIP en
1990.

Sin embargo la mayor parte de mi relato se ba-
saen las memorias del Dr. Jacques Montagne (an-
tiguo presidente del CIP) y en documentos (ar-
chivos del CIPy quince volumenes de los Anales
de Medicinay Cirugiadel Pig).

Debo pedir disculpas por los errores e inexac-
titudes que pueda haber en mi trabajo, y agrade-
ceria, que si ustedes |os descubren, me lo hagan
saber para poder corregirlos.

Los comienzos del CIP constituyen su mas obs-
curo periodo, mientras que las siguientes fases
permiten unaféacil descripcion de su historiaatra-
vés de las actas de sus congresos que tuvieron lu-
gar alo largo de los afios.

|. GENESIS 1958-1968

El origen del CIP no puede comprenderse bien
sin mencionar a su fundador, €l Dr. Jean Leliévre.

Jean Leliévre naci6 en noviembre de 1914 en Sé-
es, en laregion francesa de Orne, y fue un huérfa-
no de guerratras la muerte de su padre -un ci-
rujano ortopédico- en la Primera Guerra Mundial.

Estudié Medicinaen Paris, y llegd a ser en 1947
el primer Ayudante Principal del profesor Merle
d'Aubigné en el Departamento de Cirugiadel H6-
pital Cochin.

Entonces, €ligio especializarse en cirugia del
pie.

Codifico nuevas técnicas quirdrgicas, cuya efi-
cacia no ha sido nunca cuestionada. Entre €llas:

- Para €l pie cavo describi6 el desnivel entre
el retropiéy el antepié, el cual corregiarealizan-
do una metatarsectomia a nivel de labase de los
metatarsianos o através de laarticulacion de Lis-
franc.

- Para el hallux valgus disefio el «cerclaje fi-
broso» y la «reposicion de los sesamoideos», con
objeto de reducir el metatarso varo del dedo
gordo.

- En las metatarsalgias la «alineacion meta-
tarso-falangica», permitiéndole restaurar € equi-
librio de presiones de las cabezas metatarsianas,
ahorallamado «curva de Leliévre». Fue €l prime-
ro en adoptarla parala correccién de las comple-
jaslesiones inflamatorias de la artritis reumatoi-
de, particularmente en el antepié triangular. Vio-
16 asi la doctrina segun la cual, en la artritis
reumatoide todos |os actos quirdrgicos pueden de-
sencadenar recidivas evolutivas de lalesion, sa-
biendo que, cuando los pies estan af ectados, esto
condenaria al paciente a estar permanentemente
en cama.

En 1952, Jean Leliévre publico su libro «Pato-
logie du Pie». Su filosofia fundamental viene ex-
presada en €l Prélogo: «La cirugia ortopédica no
puede resolver todos |os problemas. En este difi-
cil campo de lafisiologiay patologiadel pie, se
deben combinar los recursos de las diversas dis-
ciplinas médicas y cientificas». Este enfoque plu-
ridisciplinar podria considerarse la base de lafun-
dacién del CIP.
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También tuvo a su cargo la primeraclinica de
patologia del pie en el Hopital Cochin. Colabordé
con €l Dr. Georges Berthet, €l primer médico es-
pecializado exclusivamente en podologia, y que
solia decir: «no se pueden tener grandes ideas en
zapatos estrechos».

Desde el comienzo, se asoci6d y estrechd lazos
de amistad con otros grandes pioneros de la ciru-
giadel pie, como:

— Antonio Viladot de Barcelona.
— Leopoldo Giuntini de Génova.
— Adhemar de Wulf de Bélgica.

Lareunion constitutiva del Colegio Interna-
cional de Podologiatuvo lugar en el domicilio del
Dr. Leliévre con los «Miembros Fundadores», en
mayo de 1958.

L os primeros estatutos fueron redactados por
Jean Barry -un angiélogo de Burdeos- con los
primeros miembros de la Junta del CIP, y deposi-
tados en el Departamento de Policiaen junio de
1958.

En noviembre de 1960, la junta fue modifica-
da. Originalmente, la juntaincluia un solo médi-
co (Jean Barry) frente a ocho cirujanos. Esta pro-
porcién cambid pronto con € nombramiento de
Paul Galmiche (reumatélogo) y de Jacques Mon-
tagne (radiélogo) como miembros fundadores.

De los ocho cirujanos, dos eran médicos que
hacian cirugia del pie. Ademés, lajuntaincluia
también dos callistas-poddlogos, Pierre Manet y
Marcel Vatard, creando asi una gran confusion en
€l campo de la podologia entre las actividades
médicas y paramédicas. Estafue larazon por la
que en 1980 la denominacion del CIP «Colegio In-
ternacional de Podologia» fue cambiada por «Co-
legio Internacional de Medicinay Cirugiadel Pie»,
aungue manteniendo sus iniciales «CI P».

Entre los primeros miembros oficiales del CIP
hubieron una mayoria de extranjeros. La mayor
parte procedente de paises vecinos de Francia, co-
mo Bélgica, Espafia e Italia. Esto se debid en gran
parte alapublicacién del libro del Dr. Jean Le-
liévre «Patologia del Pie», seis afios antes. Este li-
bro de medicinay cirugiadel pie, conocié un gran
éxito. Laoriginalidad de lasideasy técnicas qui-
rdrgicas propuestas, le permitieron llegar a ser
miembro de varias Universidades extranjerasy
Sociedades cientificas. También diversos cirujanos
extranjeros visitaron Francia para conocerle.
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Desde 1959 se organizaron diversas reuniones
del CIP:

— Ligja(Bégica), 1959.

— Barcelona (Espana), 1960.
— Niza (Francia), 1961.

— Ostende (Bélgica), 1962.
— Dijon (Francia), 1963.

— Génova(ltalia), 1964.

L os temas discutidos incluian todas las disci-
plinas. El prestigio de los oradoresy la calidad
cientifica de los trabajos atraian un creciente nu-
mero de participantes, y las comunicaciones tu-
vieron que ser publicadas. Asi, en 1962 fue publi-
cado €l primer nimero de «Podologie», con €l sub-
titulo «Practica, Técnica, Temas de Actualidad».
Erala primera publicacion a nivel mundial espe-
cializada en patologia del pie. Lagran diversidad
de articulos reflejaba el enfoque pluri-disciplinar
de laespecialidad, en el queinsistiael Dr. Lelié-
vre. Se trataba de un libro de doscientas paginas,
escrito en francés, con extractos en cuatro lenguas
(inglés, aleman, espanol e italiano) de la mayoria
delos articulos y una abundante iconografia

Fue una produccién a pequefia escala de un
impresor local, distribuyéndose ochocientas copias
en todo el mundo, como publicacién regular de
carécter anual.

El editor fue el Dr. Jacques Montagne hasta la
publicacién del nUmero nueve, entonces se hizo
cargo el Dr. Simén Braun hasta publicar €l nime-
ro once.

Después €l libro fue publicado en Italia con €l
Dr. Carli, Bardelli y Tos como editores. En 1970
Masson comenzo a editarlo bajo €l titulo de «Ac-
tualités de Medecine et Chirurgie du Pied». Des-
pués Toray-Masson (Espafia) y Minerva Médica
(Italia) fueron sus editores.

Estos anales de podologia se convirtieron en la
mejor plataforma para el CIP. Al lado del nicleo
de participantes de Francia, Italia, Espafiay Bél-
gica, habia ademas miembros de Alemania, Polo-
nia, Rumania, Canada, U.S.A., Argentina, Chiley
Venezuela. Debido al éxito del CIP, las estructuras
originales se convirtieron en inadecuadas, y lato-
talidad de la organizacion no pudo ser dirigida so-
lo por Francia.

L os estatutos fueron modificados en 1964. La
Junta Directiva se ampli6, y decidi6 que un pais
con 60 u 80 miembros podia crear su propia So-
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ciedad nacional de Medicinay Cirugiadel Pie,
mientras que su Presidente podria actuar como
Vice-Presidente del CIP. Ademas, cada uno erali-
bre de adherirse a CIP individualmente.

Se crearon asi |as siguientes sociedades na-
cionales:

— Italiana, 1964.
— Belga, 1965.
— Espafiola, 1966.

Como resultado, las reuniones nacionales pa-
trocinadas por el CIP se multiplicaron:

— Toulouse (Francia) en mayo de 1965.

— Siena (Italia) en octubre de 1965.

— Parma (Italia) en junio de 1966.

— Baudour (Bélgica) en octubre de 1966.

— El Escoria (Espana) en 1966 (Primer Con-
greso de la Sociedad Espariola).

— Sitges (Espafna) en diciembre de 1967.

— Sevilla(Espafia) en noviembre de 1968.

El apogeo de este periodo lo constituye el 7.°
Congreso del CIP que tuvo lugar en Montreal (Ca-
nadd) en septiembre de 1967, organizado por €
Dr. Raymond Larichelliére, un leal seguidor de
Jean Leliévre, a quien decidié honrar creando un
premio con su nombre. Este premio fue concedi-
do por primeravez a Dr. Jack Adams Ray (Caro-
lin Hospital de Estocolmo) en 1968.

Il. EL PERIODO DECISIVO. 1968-1969

En 1968 existian tres sociedades nacionales:
Belga, Espariola, Italianay la Seccion de Canada.

Cuando se fundo el CIP, Jean Leliévre pidi6 a
la Casa de la Moneda de Francia que disefiara un
emblema, basado en el dibujo hecho por su ami-
go €l escultor Lagrifoull. Este emblema, en forma
de escudo, muestra a un hombre caminando «con
un buen paso», como expresa la leyenda escrita
bajo un olivo.

El miércoles 5 de febrero de 1969, Jean Le-
liévre sufrié unafatal hemorragia cerebral. Tenia
54 afos de edad. Habia sido Presidente del CIP
desde 1956 hasta 1968. En mayo de 1969 le suce-
di6 en el cargo Antonio Viladot, durante el 8.°
Congreso del CIP que tuvo lugar en San Sebas-
tian.

L os sucesivos presidentes del CIP actuaron
manteniendo el espiritu y losideales de Jean Le-
liévre:

— Adhémar de WuIf (Bélgica).

— Pietro Chiappara (Italia).

— Manlio Napoli (Brasil).

— Carlos Torner (Espafia).

— Vaente Vaenti (Italia).

— Jacques Montagne (Francia).

— Ramon Viladot (Esparia).

— Basil Helal (Reino Unido).

I11. EXPANSION DEL CIP 1969-1979

En 1969 se cred en Caracas la Sociedad Vene-
zolana, asi como la Sociedad Argentina de Medi-
cinay Cirugiadel Pie, que fue creada en Buenos
Aires por Orlando B. Natiello.

En noviembre del mismo afio, Paul Galmiche
cred la Sociedad Francesa de Medicinay Cirugia
del Pie, y organizo en Paris el 9.° Congreso del CIP
en junio de 1971.

En el mismo afno, la AOFAS fue fundada en
Chicago (USA) por el Prof. Giannestras, miembro
honorario del CIPy amigo personal de Jean Le-
liévre.

En octubre de 1973, Argentina acoge en Bue-

nos Aires el 10.° Congreso Internacional del
CIP.

En 1975 se crearon las Sociedades Uruguayay
Brasilefia, y el Prof. Scholder crea en Suiza el Gru-
po de Trabajo del Pie.

El mismo arfio, el Prof. Basil Helal fundala So-
ciedad Britanica

El Prof. Hackel creaen 1979 la Sociedad Aus-
triaca.

Tal evolucidn hizo necesariala modificacion de
sus estatutos en 1964. L os nuevos estatutos fueron
adoptados durante el 10.” Congreso del CIP que
se celebrd en Buenos Aires, y depositados en €l
Departamento de Policia de Paris en 1975. Esto se
convierte en una «tarearepetitiva», por 1o que se
incluye autométicamente en la agenda de las reu-
niones de lajunta.

El 11.° Congreso tuvo lugar en Bruselas en 1975
y el 12.° Congreso en Turin en junio de 1977.
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En 1981 una nuevaversion propuesta por Pie-
rre Scholder de Suiza fue aprobada por €l 14.°
Congreso de Sao Paulo.

Después de un periodo de prueba de tres afios
se aprobaron algunos cambios en Lausana, en el
15.° Congreso que tuvo lugar en 1984. Las «Ac-
tas de Barcelonax» de Torner fueron finalmente
adoptadas en Viena, durante el 16.° Congreso ce-
lebrado en 1987. «Finalmente» no es la palabra
adecuada, pues se hicieron algunas modificacio-
nes en 1993, y los Estatutos fueron depositados
por mi en el Departamento de Policia en enero
de 1995.

V. GLOBALIZACION DEL CIP 1979-1989

En Eastbourne (Reino Unido), durante el 13.°
Congreso que tuvo lugar en 1979, Basil Helal men-
cion6 €l hecho de que el Prof. Criptateniainten-
cion de fundar la Sociedad India. Este proyecto s6-
lo se materializd en octubre de 1985, con la crea-
cion de la Sociedad India del Pie en Ranchi Bihar,
presidida por €l Dr. Sureshwar Pandey.

En octubre de 1980, durante lareunién de la
Junta en Florencia (Italia), el Dr. L6pez Vaz de
Oporto anunci6 la creacién de la Sociedad Portu-
guesa.

En junio de 1983, en Nantes (Francia), se anun-
Ci6 una Sociedad Japonesa presidida por el Prof.
Ryoher Suzuki de Nagasaki.

En Viena, en agosto de 1987, se anuncio la
creacion de la Sociedad Mexicana, presidida por
el Prof. Toribio Andaluz.

En Coimbra, en abril de 1989, Basil Helal soli-
Cité que €l inglés se convirtiera en lalengua ofi-
cia del CIP, lo que fue aceptado. Sin embargo, el
Presidente del CIP Valente Valenti insistio en el he-
cho de que mientras el inglés podria ser el len-
guaje escrito, el francés permanecieracomo el len-
guaje cientifico por haber sido lalengua de crea-
cion del CIP. Este seriajusto el comienzo de una
larga batalla, la cual yo disputé con ardor, pero
que esta perdida desde el comienzo, justo cuando
tuvo lugar laglobalizacion.

La Sociedad Alemana es la Ultima hasta ahora
y tengo un especia sentimiento por ello. El Presi-
dente Montagne y yo vigamos a Hannover en
marzo de 1992, donde tenialugar el Congreso Or-
topédico Aleman, para constituirla.
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Este periodo incluye otros congresos:

- El 17.° Congreso se llevé a cabo en Bolonia
en septiembre de 1989, y en él me incorporé co-
mo miembro ala Juntadel CIP.

- El 18.° Congreso tuvo lugar en Palma de Ma-
llorcaen junio de 1993.

- El 19.° Congreso se celebrd en Buenos Aires
en agosto de 1996, siendo alli donde se eligié ala
actual Juntay a mi como Archivero.

- El 20.° Congreso en Kyoto, en octubre de
1999.

Fue dificil paralos Anales del CIP enfrentarse
con una expansion de esta magnitud y hubo una
sucesion de editores. Entonces, después de febri-
les cambios en |la periodicidad, los Anales desa-
parecieron definitivamente en 1984.

En 1994, las Actas del Congreso de Bolonia fue-
ron publicadas por €l Prof. S. Giannini y €l Dr.
Ceccarelli.

Los Cursos Internacionales del CIP comenza-
ron en 1991 y han tenido lugar regularmente des-
de entonces:

Primer Curso en Barcelona.
Segundo Curso en Bolonia.
Tercer Curso en Buenos Aires.
Cuarto Curso en Zurich.

El CIP ha cooperado con la EFORT en laorga-
nizacion de los dias paralos especialistas del pie,
los cuales han tenido lugar en:

- Paris (Francia) en 1993.
- Minich (Alemania) en 1995.

Junto con la EFFAS en:

- Barcelona (Espafia) en 1997.
- Bruselas (Bélgica) en 1999.

El CIP ha seguido cooperando en los primeros
Congresos Europeos que han tenido lugar en Mi-
lan, Basilea, Paris, Coloniay €l proximo que se ce-
lebrard en Estocolmo.

En 1993 inicia su existenciala Federacion Asi&
ticadel CIP. El primer congreso de Cirugiadel Pie
se organizé en Nara (Japon) por el Prof. Y oshino-
ri Takakura, y es considerado como el primer con-
greso de la Federacion Asiatica. Cuando se cele-
bra el segundo congreso en Taiwan se constituye
lajunta, teniendo como miembros fundadores a
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Taiwan, Japon, Indiay Corea. Por dltimo, €l ter-
cer congreso tuvo lugar recientemente en Indiaen
1998.

La Federacion Latino Americana fue creada en
1994, con Argentina, Brasil, Uruguay y Chile co-
mo Sociedades fundadoras.

Son miembros

- Sociedad Argentina de Medicinay Cirugia
del Piey Pierna (S.A.ME.CI.P.P.).

- Sociedad Brasilefia de Medicinay Cirugia
del Pie (S.B.M.C.P)).

- Comités de Chile, El Salvador, Venezuela,
etc.

El primer congreso de Medicinay Cirugiade
laPierna, Piey Tobillo se celebrd en Brasil en 1997.
El segundo congreso tendra lugar en Buenos Ai-
res en septiembre de 2000.

Diversos miembros del CIP asistieron ala Reu-
nién Conjunta de Cirujanos del Piey Tobillo en
Venecia (COMFAYS), organizada en septiembre de
1998 por el Prof. Malerba.

V. DISGREGACION DEL CIP

L as sociedades europeas buscan su indepen-
dencia, al menos desde un punto de vista admi-
nistrativo y cientifico, clamando por una especie
de autonomia.

Asi se crean simultaneamente dos sociedades
europeas:;

- La Federacion Europea de Sociedades Na-

cionales de Piey Tobillo (EFFAS), una sociedad
meédicay quirurgica, la cual estdformada por las
sociedades europeas miembros del CIP.

- La Sociedad Europea de Cirujanos de Piey
Tobillo (ESFAS), con cirujanos como miembros ex-
clusivos.

El resultado ha sido que ambas sociedades eu-
ropeas deberian unirse finalmente y yo he lucha-
do por este objetivo. Esto ocurrié en Colonia en
junio de 1998, dando lugar ala creacion de la So-
ciedad Europea de Piey Tobillo (EFAS), y laProf.
Greta Dereymaeker presidio el primer Consgjo de
la EFAS.

VI.FUTURO Y LA CREACION DE LA IFFAS
ENKYOTO

Lasrelaciones entre los miembros del CIPy de
la AOFAS se han estrechado, sobre todo en los Ul-
timos arios.

Tras las negociaciones mantenidas en Nueva
Orleansy Anaheim (USA) se redactaron estatutos
comunes.

Norteamérica forma ahora parte de las cuatro
federaciones regionales, las cuales forman con-
juntamente la Federacion I nternacional de Socie-
dadesde Piey Tobillo (IFFAS).

Este es el comienzo de una nueva historia

Como decia Jean Leliévre: «Invito atodoslos
que consideran la marcha como una funcioén vital,
amoverse con nosotros, llenos de confianza y vi-
gor, "abuen paso"».
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