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Se analizan 35 casos de pacientes con pie
cavo idiopatico en un doble estudio: electro-
miografico y antropométrico.

Se realiza un estudio previo, para descar-
tar aquellos posibles cayos neuroldgicos que
han cursado de forma larvada, basandose
fundamentalmente en una anamnesis per-
sonal y familiar, rigurosa; en una explora-
cion electromiografica y electroneurologica,

y en radiografias de columna vertebral.

En el estudio definitivo, los masculos
explorados electromiograficamente y en
posicién estatica del sujeto son: gemelo ex-
terno, peroneo lateral largo, tibial anterior,
tibial posterior, abductor del dedo gordo,
abductor del quinto dedo y flexor corto
plantar. Dichos musculos se exploran en las
posiciones de: reposo, ortostatismo, rampa,
pendiente, inclinacion medial e inclinacién
lateral. Cada musculo ha sido estudiado en
la posiciéon bipodal y unipodal.

El estudio antropométrico se basa en una
doble exploracion: radioléogica y fotopodo-
grafica. La exploraciéon radioldgica obtiene
en las radiografias de perfil de los pies en
carga los angulos de COSTA BERTANI interno
y externo. La exploracion fotopodografica
obtiene en los fotopodogramas los indices de
CHIPPAUX vy los angulos de CLARKE. Se obtie-
nen en total 2.211 registros electromiogra-
ficos y 276 valores radiologicos y fotopodo-
graficos. Dichos valores han sido analizados
estadisticamente, calculando los parametros
de concentraciéon y dispersion adecuados,
determinando el valor medio, la desviacion
tipica y desviacion standard, obteniendo
un limite superior e inferior de confianza
con un 95 % de posibilidades de certeza. Se
analiza el comportamiento global de la mus-
culatura estudiada, utilizando el test de la
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X2, asi como el de la "t" de STUDENT, el com-
portamiento individual de la musculatura
estudiada y el comportamiento por posicio-
nes. De igual forma, con los valores radiolo-
gicos v fotopodograficos se utiliza el test de
la "t" de STUDENT vy el coeficiente de corre-
lacion.

Se obtienen asi unos resultados derivados
del: a) estudio electromiografico del pie cavo
idiopatico; b) estudio fotopodografico y ra-
diologico del pie cavo idiopatico; c) estudio
comparativo electromiografico, fotopodo-
grafico y radioldgico entre pies normales,
planos y cayos (se utilizan los trabajos de
LLANOS ALCAZAR, L.F.yNUNEZ SAMPER, M.,
que estudiaron con igual sistematica las se-
ries d e pies normales y planos).

Entre las numerosas conclusiones finales,
destacan:

a) La escasa actividad de la musculatura
estudiada en el pie cavo idiopatico.

b) El aumento significativo de contrac-
cion muscular en el apoyo unipodal respec-
to al bipodal.

c) El gran protagonismo del musculo
abductor del dedo gordo, el de mayor con-
traccion.

d) Le siguen en intensidad de contrac-
cidén, para el pie cavo idiopatico, el peroneo
lateral largo, gemelo externo, tibial poste-
rior, flexor corto plantar y tibial anterior.

e) El abductor del quinto dedo es el
musculo estudiado de menor contraccion,
casi nula.

f) [En el estudio comparativo electromio-
grafico, el comportamiento muscular global
del pie cavo idiopatico y del pie plano, pa-
raddjicamente, se parecen mas entre si, cua-
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litativamente y cuantitativamente, que el de
ambos con el del pie normal. También des-
taca el abductor del dedo gordo, claramen-
te, como el musculo de mayor actividad en
los tres tipos de pie.

g) Se obtienen los valores medios de los
parametros radiologicos y fotopodograficos

en el pie cavo idiopatico y se comparan en-
tre si y con los pies normales y planos.

h) Se establecen unas tablas de valoracion
segun los indices de CHIPPAUX y angulos de
CLARKE, de utilidad para la clasificacién
de pies normales, planos y cavos.
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