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CARTA DEL REDACTOR JEFE

La necesidad de la

formacién continuada

i la formacién continuada en el terreno cientifico y tecnolégico constitu-

ye una exigencia de la sociedad y una actitud de responsabilidad perso-
nal para cualquier médico, en un campo tan cambiante como el de la Artroscopia,
la actualizacién de conocimientos se convierte en una necesidad ineludible.

Este deseo de dar a nuestros pacientes la mejor atencién posible no deriva de
una exigencia legal, sino de una obligacion moral que el propio médico se impo-
ne. Asi, a pesar de que el nimero de denuncias que cada afio se producen con-
tra los médicos por mala prictica aumenta como la espuma, la Administracién
destina escasos fondos para la formacién de sus médicos, y el principal motor de
esta voluntad de perfeccionamiento emana del propio ejercicio de la medicina y
de su tradicién plasmada en el Juramento Hipocritico. Dicho en otras palabras, la
motivacién principal que impulsa al médico a seguir formandose no es el miedo
a las reclamaciones por mala prictica -en muchas ocasiones puede superarse gra-
cias a un buen nivel de competencia-, sino el deseo de superaciéon y de no que-
darse descolgado de los conocimientos que adquieren sus colegas.

En Europa, las sociedades cientificas, empujadas en los altimos anos por el in-
tercambio de especialistas entre los distintos paises, se han puesto manos a la
obra y asi la Unién Europea de Médicos Especialistas ha dictado en 1994 una de-
claracion sobre formacion médica continuada (FMC) que garantice un control de
calidad de los médicos. La propia Sociedad Espanola de Cirugia Ortopédica y
Traumatologia ha puesto en marcha la concesién de Créditos SECOT de Forma-
cion Continuada, adelantindose a posibles legislaciones que pudieran aparecer
en un futuro (revalidaciones, certificaciones...). Sin embargo, la formacién de un
cirujano artroscopista ha de ser eminentemente prictica, y los créditos concedi-
dos por asistir a reuniones deben complementarse con una formacién técnica.

La Asociacion Espafiola de Artroscopia ha asumido la iniciativa de colaborar en
esta formacién, abriendo un camino para la mejora continua de la practica artros-
copica, como nos recuerda mensualmente la revista Arthroscopy en sus primeras
paginas. Para ello, a los cursos bisicos que venia organizando o auspiciando, ha
anadido la posibilidad de realizar una formacién prictica en un hospital junto a un
cirujano artroscopista experimentado, mediante un sistema de ofertas cuyos deta-
lles expone el Dr. Arriaza en la seccién de Noticias. Las visitas a estos especialistas
se facilitan, se regulan y se centralizan de forma similar a la que se introdujo en
1992 con la creaci6n del International Center for Orthopaedic Education (ICOE).

S6lo nos queda solicitar la colaboracion de todos vosotros para llevar este pro-
yecto a buen puerto y que nuestra Asociacion siga abriendo nuevos caminos.
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